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Aclaracién previa sobre los comentarios al textoson tan literales como
en las ‘clases memorables’ anteriores. No se ulatain comentario a una
determinada clase de Komar, sino de un resumen isntas clases,
especialmente del curso “Philosophia Cordis”, d&01%n el Instituto del
Sagrado Corazon de Almagro.

Edith Stein se ubica entre los pensadores contémpos predilectos de
nuestro maestro. Nacida en Breslau de familia jadia891, la gran discipula y
asistente de Husserl se convierte al catolicismto2 y entra en el Carmelo en
1933 con el nombre de Teresa Benedicta de la Eallecida en Auschwitz en
1942, fue canonizada por Juan Pablo Il el 11 deboetde 1998.

La formacion de Edith Stein se compone de tresentigntes principales:
sus inicios en la fenomenologia como discipulaigtaste de E. Husserl, sus
estudios sobre Santo Tomas, y su espiritualidataldana, y dentro de ella el
Agustinismo, de donde proviene principalmente éagin en la cuestion de la
interioridad. El pasaje que vamos a comentar eeftlj manera especial esta
sintesis de fenomenologia, agustinismo y tomismo.

De la obra filoséfica de Edith Stein resalta etdibEndliches und ewiges
Sein”, que comenzo a escribir en 1931 y finaliz&kronvento. ‘Ser finito y ser
eterno’ no se publicé en vida de “Sor Teresa Bant@disino recién en 1950, en
una edicidn conjunta de Herder y la editorial Nalaeds de Lovaina,
auspiciada por el Cardenal Mercier. Fue la obrasti@ autora que el Dr. Komar
utilizd mas abundantemente. Y quien ha seguidceteeiianzas del maestro
puede darse cuenta con facilidad que en sus ctacsgrm un lugar central el
fragmento denominado ‘La interioridad del alma’adpdo 9, punto 4 del
capitulo VII.

El texto que vamos a comentar no sOlo es una int@dn a la ‘vida
interior’ en sentido espiritual-mistico, sino quesulta indispensable para
desarrollar una ‘vida espiritual’ y una ‘vida irgetual’ totalmente accesibles al
laico, y también totalmente necesarias para étra&da de la descripcion de un
‘modo de vivir que es ante todo un ‘desde dondetVa propia vidapara que
ella se desarrolle en plenitud, como auténticaavpkrsonal’ en contacto
profundo con cosas y personas, en la vida cotididaspiritualidad en el
mundo”, en el mismo sentido del titulo “Silencio @mundo” en el curso del
Dr. Komar publicado en Ediciones Sabiduria Cristian




La traduccién es del propio Dr. Komar (con alguleass modificaciones
de este expositor). Se sugiere antes de escucltan&ntario prestar mucha
atencion y detenimiento contemplativo al texto ditheStein. EI comentario
siempre apunta a sacar el mayor jugo posible daljpa

La recta comprension de la interioridad del alma das Innere der
Seele) es asunto de la maxima importancia para altzar la claridad sobre
el caracter peculiar del alma humana. Las potenciasognoscitivas cumplen,
por decirlo asi, el servicio exterior en el castil del alma; ellas dejan las
cosas del mundo exterior entrar dentro, o las traehacia aqui: los sentidos
son la puerta de entrada para las cosas “sensiblesgl entendimiento, en
cambio, penetra conquistando en lo que en términode espacio no esta
aqui, en lo que se encuentra mas alla del dominicedo sensible,_en el
“interior”_de las cosas que no cae bajo los sentidopero que se hace
alcanzable a través de lo_exterior_sensiblésubr. A.B.) La percepcion
sensible, como el conocimiento intelectual, consfiten una unidad vivencial
de menor o mayor duracion. Ella pasa y deja lugar auevas experiencias
vitales. Pero_con su silenciarse no _se pierde suntenido. El contenido
sensible, una vez recibido, es guardado en la interidad durante un
tiempo mas o menos largo, a menudo para siempre. Bfimer modo del
recibir y guardar interior se da mediante la memoria Lo que desaparece de
la conciencia no se pierde para el alma; ella lo nserva y lo trae de vuelta
“a la luz del dia™: a veces en forma de recuerdo (fihnerung), en el cual
toda la unidad vivencial anterior “se hace de nueveiviente”, otras veces
como parte integrante de su tesoro de saber y expencia formado poco a
poco, liberado de las circunstancias de su_originax_recepcion como
cuando buscamos la regla para una demostracion o amorma de vida para
una decision repentina. Cuan largamente es consem@algo en la memoria,
depende —no solamente, pero sin embargo en alto dm de cuan
profundamente ello ha penetrado originariamente Y para esto es decisivo
(massgebend) desde qué profundidad tuvo lugar lacepcion/

Se puede observar el estilo fenomenoldgico; largesan rigurosa de los
fendbmenos, eslabonando paso a paso las sucedivasommes que brotan de la
introspeccion.

El pasaje se centra en la naturaleza del entendionigescripto como
‘intellectus’, como intus-legere (leer dentro), anfpenetracion” en el interior
de las cosas, ir a fondo, ir profundo dentro dectesss. Esta es la primera tesis
central del textd TEMA 1), que esta presente a lo largo de toduaehje: existe

! Seguin la concepcion tomista la memoria no es deraila como una potencia fundamental del almalaldal
entendimiento y la voluntad, sino que, como seasibéspiritual se ordena a la potencia cognosditifeaior o
superior. En efecto, sin la actuaciéon de la memndaseria posible ninglin conocimiento. Por el @ity
encontramos en los escritos de nuestra Santa madesa y de nuestro Santo padre Juan de la Cdizi$&dn
tripartita: entendimiento, memoria y voluntad, colamalesarrollé Agustin (de Trinitate, X) (Nota d&SE



una relacion directamente proporcional entre lgefioridad’ del alma desde la
cual brota la comprension, y la ‘interioridad’ @es Icosas a la que ella llega.
Cuanto mas interior es el ‘lugar’ de nuestra alesde el cual comprendemos lo
gue acontece, tanto mas ‘dentro’ de eso que aepdemos penetrai me
relaciono con las cosas desde mi superficialidag, a relacionarme con la
superficialidad de las cosas. Si me relaciono ¢las desde mi interioridad, voy
a poder llegar hasta la interioridad de las cosas.

Komar siempre citaba en relacion con este puntenpeesion de E.Stein
gue no se encuentra en este pasaje: “der liebevadiringende Blick una
‘mirada penetrante llena de amor’, una manera ldeiomnarse con las cosas en
la que el “intellectus” como capacidad de intuicgiofunda, de visién interior,
ve, penetra, pero con una mirada impregnada coalildez del amor (opuesta a
lo terrible de una mirada penetrante no llena deracomo aquella que rechaza
Sartre por parte de Dios a nosotros, como expliepeP en Las virtudes
fundamentales, p. 449).

Algo similar sucede con la memoria: cuanto mésriormente tuvo lugar
la recepcion, mas profunda y establemente arrdigacaerdo en ese interior.
Re-cuerdo significa_retorno al “cqrial corazén;_Er-innerungen aleman,
también significa interiorizacion, camino hacia ieterior. Lo vivido y
conservado, dice Edith Stein, puede actuar de dmseras: como recuerdo
explicito hecho nuevamente presente a la concien@atuando desde su lugar
de conservacion, influyendo de manera impliciteo pectiva en la vida de la
conciencia (por ejemplo, en todo tipo de aprendjzdpnde el ‘olvido’ no es
pérdida). Este segundo modo de memoria es conitesaro’ interior que actia
como sedimento permanente de nuestra manera gelsgelacionarnos con las
cosagqpor ejemplo, en la formacion de los habitos).

La profundidad de la penetracion original, dicepatale de ‘en qué
profundidad tuvo Ilugar la recepcion’. Nos imaginameomo circulos
concéntricos, como ‘capas de hondura’ en el alnsegyin cual sea la capa de
hondura desde la cual se recibe, tanto mas peremenive el ‘recuerdo’, a
menudo ‘para siempre’. No se trata de una memoegmente mnémica, ni
mecanica. El tema de la memoria es un inmenso fgena,no el tema central de
este pasaje, que sin embargo nos permite ilumindnlcandolo en un contexto
antropologico mas general. Puede verse la noteeadqbre la memoria como
tercera potencia en San Agustin y los maestrosetamos.

Este lugar del texto se emparenta con el tema dmidaacion” de la
persona, que sera uno de los dltimos que apareoedera desarrollada en el
fragmento.

La actividad del entendimiento debe admitir desde iglersos ambitos la
interpretacion de que se trata de algo relativamemt superficial. Esta
valoracién despreciativa surge como consecuencia da época de la



llustracién con su unilateral sobrevaloracion del entendimiemf. La

llustracién parecia sostener que de hecho es posiblna actividad del

entendimiento_que deje intactas las profundidades all alma. Pero esta
superficialidad no esta fundada en la esencia deitelecto, sino que_de esta
manera su fuerza propia no llega a la plenitud dexpresion./

Se hace eeferencia a la ilustracion en cuanto pdéado ‘sobrevalora’ el
entendimiento por sobre otras potencias del alspeaalmente las afectivas, o
también en desmedro de la Revelacion sobrenatumlta vez lo desvaloriza
porque lo reduce a “ratio” (negando su dimensiomaantuicion inteligente,
“intellectus”). La llustracion es ‘racionalista’ exste sentido de reducir nuestra
inteligencia a su dimension discursiva y analitfjcde negar o descuidar su
capacidad de ver, de ‘intuir’ la esencia de lassos

El fondo implicito de esta reduccion racionaliseald ilustracion es la
negacion del corazéoomo rasgo del pensamiento ilustrado, que ni gureal
fondo, al ‘corazéon’ o esencia de las coflascke: “El navegante no necesita
conocer los abismos del océano”, ver en Orden yenus p. 132-133), ni le
interesa el fondo interior-espiritual de la pers@hdiette o lluminismo y moral,
punto Ill. Ver en Orden y misterio, pag. 38-39-40)

La comprension clasica de la inteligencia con stirdiion-relacion entre
“intellectus” y *“ratio” (intuicion y discurso, viéh simple de lo dado y
elaboracién o construccién analitica y conceptpedsupone la interioridad y
profundidad del alma, y un fondo, una “esencia’la@® cosas accesible de
manera parcial a ella (contra el nominalismo d#ulstracion, para la cual no
hay “esencias” ni “sentidos” —logoi- en las cosassi las hay no podemos
conocerlas, por lo cual el conocimiento sélo pusele superficial, entendido
como mera relacion de dominio).

La tesis que sostiene aqui (segundo punto impertigittexto, TEMA 2)
es gue los actos espirituales de la persona (yoleomente ellos) adquieren
rasgos propios cuando ella obra desde su cengoantpersonal y profundo
desde el ‘fondo del alma’: los actos de la intelga, cuando es desde este lugar
gue se ve o entiende, son siempre actos de ‘iatedle Se trata en general de la
intuicion de verdades que llamariamos ‘existensiakelas que todo el hombre,
afectividad y libertad incluidas, debe asentir pgua puedan ser ‘vistas’ por la
inteligencia. Los actos de la voluntad que brotesdé esta interioridad siempre
son actos de la voluntad como facultad afectvao sélo ‘efectiva’ o ejecutiva,
como comunmente se la entiende.

Cuando los actos que realizamos provienen desdehesidura, tienen
otra energia, otra hondura, otra penetracion ga@dm surgen desde nuestra
superficialidad. El ejemplo siguiente ilustra laf®ickncias entre estos niveles de
vision y comprension de la realidad:

2 Asi en lasensibilidaddel siglo XVIII y en el romanticismo de comienzte XIX; en el presente como
reaccion al racionalismo neokantiano. (N.E.S.)



Puede suceder que dos hombres oigan juntos una reé y capten con
claridad conceptual su contenido: por ejemplo, la comunicacion del
regicidio serbio en el verano de 1914. Uno “no pisa mas al respecto”,
sigue tranquilamente adelante y se encuentra desmiéle unos pocos
minutos ocupado nuevamente con sus planes de vidje verano. El otro, en

cambio, quedd sacudido _en lo_mas_intimocontempla en su interior el

gestarse de una gran guerra europea, se ve a si mds arrancado del

camino de su vida y envuelto en el gran aconteceno puede con su
pensamiento liberarse de ello y vive Unicamente cda expectativa tensa y
afiebrada de lo que pueda suceder. La noticia lo tped en lo hondo de su
interior . El entender acontece a partir de esta interioridd, y dado gue toda
la fuerza del espiritu habita alli, el entender peetra en el conjunto, en las
graves consecuencias del acontecimiento

Con la expresion ‘regicidio serbio’ alude al asasindel heredero del
Imperio austro-hangaro, Francisco Fernando, a mdeas terrorista serbio en
1914, hecho que desencadend la primera guerra alumdinbos hombres
‘saben juntos la noticia y captan claramente egsgiritu el contenido’. Pero en
uno de ellos la razén actua, por asi decir, daseia fdel centro profundo y vital
del hombre. No es que la inteligencia no entiepeeo o hace en cierto nivel
superficial. Funciona en el nivel ‘conceptual’, Gmnal’, pero no ve en
profundidad lo que sucede. No ‘penetra’ el sentidim.capta su espesura ni su
dimension de “realidad” —en el sentido de to realle Newman, del_‘darse
cuentade la relevancia, de la densidad ontoldgica dmka entendida-. De alli
gue la noticia resbalg no encuentre el necesario eco que le correspsagim
su intrinseco significado, ni en el plano de_lmpeension del sentidde lo que
realmente acontece (“el gestarse de una gran gearggea”), ni en el de la
correspondiente repercusidon afectiva y consiguigetpuesta mediante la
conducta requeridgor dicho sentido (“sigue tranquilamente adelayntse
encuentra después de unos pocos minutos ocupadamesete con sus planes
de viaje de verano”).

El otro, en cambio, ‘ve’ la noticia en su contekistérico y desde una
dimensién de profundidad en la que la captaciorsdetido del acontecer, y la
respuesta afectiva correspondiente a la gravedadudeso comprendido se
encuentran unidas inseparablemente (“se ve a sigrasrancado del camino de
su vida y envuelto en el gran acontecer; no puedesa pensamiento liberarse
de ello y vive Unicamente con la expectativa tgnafiebrada de lo que pueda
suceder”). En el ‘corazon’, inteligencia y afedfi®d responden de manera
inseparable Al ver algo en profundidad no puede estar la espondiente
respuesta afectiva. Esta inseparabilidad de lauessg interior (intelectiva y
afectiva a la vez) corresponde a la inseparabileddre el sentido objetivo de lo
acontecido y su carga valorativa intrinseca: “Laamenlo golped en lo hondo de




su interior. El entender acontece a partir de ies¢gioridad, y dado que toda la
fuerza del espiritu habita alli, el entender penetr el conjunto, en las graves
consecuencias del acontecimiento”. Aqui se vel&i@n entre la interioridad
de la comprension y la interioridad del ‘lugar’ teasl cual se llega en el objeto.
Desde su interior pudo_‘Very no sélo ‘entender nocionalmente’ lo que
significaba que hubieran matado al heredero debtr&ste ejemplo nos va a
sevir permanentemente a lo largo de la lectursedéd.

Observemos la frase: “toda la fuerza del espiribita alli”. Se habla de
la fuerzadel espiritu. Esta tesis de que el espiritu no &8l ‘sentido’ sino
también ‘fuerza’ (o ‘vida: “sinnnerfillites Lebentjda llena de sentidp esta
implicita en todo momento. Para E. Stein, como paraadicion clasica, el
espiritu es fuerza, es vida. La fuerza y la vidaadpiritu provienen de la
captacion del sentido, del “logos” de lo real.

Se puede conectar el pasaje con la temética deldsehistorico’ y de la
tridimensionalidad temporal de la prudencia (memornpraeteritorum,
intelligentia praesentium, providentia futurorungblo quien comprende el
presente desde el contexto de sentido que apodant@rension del pasado,
puede penetrar en ese presente y vislumbrar atfjuéopuede acontecer en el
futuro.

Es un pensar en el que participa el “hombre total’ Se expresa de manera
claramente perceptible en su exterioridad. Influyesobre los 6rganos vitales:
sobre el pulso y la respiracion, sobre el suefio & tigestion. De alli que se
dice que éste “piensa con el corazbnEl corazénes el verdaderocentro
vital. Con ello designamos el érgano vital de cuya aciidad depende la vida
corporal. Pero es usual también para nosotros entder bajo esta palabra el
interior del alma, porque el corazon participa de & manera mas vigorosa en
lo que acontece en el interior del alma, porque emingun lugar se percibe
mas claramente el estrecho vinculo (Zusammenhangintee el cuerpo vy el
alma.

Aqui aparece explicitamente el gran tema (teraararden de aparicion,
TEMA 3) del ‘corazon’. Es muy significativo que pdE. Stein el hecho de que
el corazén signifique la interioridad del alma maplica un alejamiento de lo
corporal sino un_arrastrar lo corporal consi@gn la linea de la “redundantia”
tomista). Por eso el corazon significa la dimensndarior y mas profunda del
alma, y_a la vesu (profunda e interior también) unién vital cdrceerpo. Las
tesis no son opuestas, sino que es precisamenseplardimension mas interior
del alma es que el corazdn es el lugar de masdntimon de ella con el cuerpo
El alma se une con el cuerpo en sus respectivaittades’ mas profundas, y

® Endliches und ewiges Sein,, p. 350: Geist ist Simh Leben —in voller Wirklichkeit: sinnerfiilltesshen.



no de manera exterior como si fueran dos realidadbkstancialmente distintas
(tesis aristotélica de la unidad substancial).

Desde aqui se puede ver también por qué la prirdadi “ratio” esta tan
ligada en el lluminismo y en el racionalismo delaiXVIll a la tesis del homo
duplex no tanto como dualismo de alma y cuerpo, singestdxlo entendida
como_duplicidad entre el hombre-razén y el homlaeHalezaFrente a esto se
entiende al corazén como simbolo de la unidad dpelsona. También se
entiende un aspecto muy importante del corazon coomzepto_biblicpen
cuanto en la Escritura es fuertisimo el sentidohdehbre como persona, y a la
vez como unidad sustancial.

El corazdn significa la unidad y centralidad, oatpta y operativa, de la
persona que se manifiesta cuando ésta actia desde eb fdedsu alma
espiritual en intima unién con el cuerpo que laregp. Cuando el hombre actua
desde esta interioridad descripta por E. Steirel ésorazén’ del hombre — es
decir, el hombre mismo en su dimension mas profuraahcal e interior- quien
‘ve’, quien ‘quiere’, quien ‘decide’, quien ‘amagtc., a través ciertamente de
sus potencias, pero en una indisoluble integraait@mior. Esta es la fuente de la
fuerza. Esta forma de vida que cualifica y diferarecla manera de actuar de la
persona ‘desde el interior’ es para Stein condidéhverdadero crecimiento
humano.

Ella no acepta la ubicaciéon del corazon como urecéra potencia’,
afectiva, junto a la inteligencia y la voluntadTampoco podria satisfacerla la
reduccion del corazén a la voluntad o a la intel@ en cuanto potencias
especificas. Su concepto de ‘corazon’ es mas ediegy en la linea agustiniense
del ‘hombre interior’. Si en los escritos de Kormsarpueden encontrar algunas
oscilaciones al respecto (cfr. Orden y misterio3@:1corazén como unién de
“intellectus” y “voluntas ut intellectus”), en coessacion privada ‘postuma’
decia a este discipulo suyo que el corazén esnéloceismo del alma y de la
persona. No es tanto que el corazon sea “intefiegtluntas ut intellectus”,
sino que es el centro del alma desde el cual ®©igencia s6lo puede actuar
como ‘intellectus’, y la voluntad so6lo como ‘volast ut intellectus’,
inseparablemente unidas.

Una tesis muy semejante sostiene, a partir detliestle la antropologia
espiritual en la Patristica griega, el estudiosolade padres orientales Jean-
Claude Larchet, en su excelente obra ‘Terapéutiealad enfermedades
espirituales® “Encerrandose en la sensacion, pero también actiddad de la
razon que despliega una reflexion autobnoma de tegirdlostracto, la inteligencia
se vuelve hacia el «exterior». Entonces el homloresalamente se separa de
Dios, sino también de si mismo. Es lo que los Radkesignan como la
separacion del espiritu y del corazon. La intelagggnen su estado natural, esta
unida al corazon, el cual designa en la terminal@gicrituraria y patristica «al

“ E. Stein no adhiere a la propuesta de Theodorkdaee una tercera potencia afectiva en el niygtiasal.
®J. LarchetTerapéutica de las enfermedades espiritusies Du Cerf, Paris, 1997, Vol. | (N.A.B.)



hombre interior», el centro ontolégico del hombreayraiz de todas sus
facultades Cuando ejerce la actividad contemplativa que esponde a su
naturaleza, el espiritu tiene un movimiento cirgyb&®rmanece en el interior del
corazon y no se dispersa fuera, sino que «ents BIISMO Yy por si mismo se
eleva hacia Dios». Al abandonar su actividad coptativa, la inteligencia,
moviéndose ya no circularmente sino en linea recti®, del corazon vy, por lo
tanto, del centro espiritual del hombre, y se dwvaral exterior en una actividad
discursiva en la cual ella se dispersa y se diyigaelve al hombre, al mismo
tiempo, exterior a si mismo y a Dibs

El texto no debe aplicarse solamente a los homiates “vida
contemplativa”, en los cuales piensa mas bien ledycsino también a los
hombres de vida comun y no consagrada, en losgjoeasaria una actitud de
primacia de la contemplacion, de la atencion, pehisable para una vida
auténticamente humandinterioridad en el mundo”, como deciamos al
comenzar.

La fuerza del alma reside en el recogimien® mis fuerzas estan
dispersas, estoy débil y vulnerable. Si mis fueezsddn recogidas, la fuerza esta
concentrada. A mayor recogimiento mayor fuerzaatieh.

En la interioridad hace eclosion hacia adentro lasencia del alma (Im
Inneren ist das Wesen der Seele nach innen aufgelteen). Si el yo vive
agui, en el fundamento de su ser, donde esta de agren su casa y a donde
pertenece, entonces experimenta algo del sentido sleser y siente su fuerza
recogida antes de gque se reparta entre las potensigarticulares del alma
Y si vive desde alli hacia el exterigrentonces vive esta vidplenay alcanza
la cima de su ser. Lo que es recibido desde el exte como contenido y
llega hasta aqui_no gueda sélo como una posesiénldanemoria, sino que
puede hacerse “carne y sangre®. Asi se convierte, en él mismo, en una
fuente de energia dispensadora de la vidé&Es evidente que también_es
posible gue algo ajeno al ser propio penetre ahi adtro, que puede corroer
la vida del alma y convertirse para ella en peligranortal, si no moviliza
toda su fuerza y lo elimina.

Aparece aqui el cuarttema (TEMA 4), que podriamos denominar “la
interioridad como ‘lugar natural’ de la vida del'yo

“Hace eclosion hacia adentro” traduce “nach innafgebrochen”. El
verbo “aufbrechen” significa a la vez “romper” ybta”. ;Qué puede haber
querido decir Stein con estas palabras? La esdramestra alma se revela a si
misma en la experiencia y el encuentro con su arioperioridad Esta esencia
es, veremos luego, su condicién espiritual. Noasshile entender vitalmente la

® Marfa von Ebner-Eschenbach ha dicho en ciertatopidad que la formacién es lo que queda, cuando
nosotros hemos olvidado todo lo que hemos aprenéiddentemente ella apunta con esto a lo que seidito
“carne y sangre” (Nota E.S.).



‘espiritualidad’ del alma si no se comprende priosn@ambién vitalmente) el
sentido de la interioridad, el sentido de la viatarior, mediante una experiencia
aunqgue sea inicial de la misma. No se alude a nocimiento s6lo conceptual o
filosofico de lo que es el alma, sino a un descuiernto vital.

Si el “yo” “vive” aqui... El “yo”, que seria la_caiencia de sipuede
“habitar” —en distintos seres humanos, y en dissimhomentos del mismo ser
humano- en distintas ‘capas’ 0 estratos de profiatide su propio sedesde la
mas superficial a la mas honda, pasando quizagpascintermedias. Pero no es
indiferente en qué “lugar” habite el yo: esta iitedad es “su casa”, “a donde
pertenece” por naturaleza, el “fundamento de su Sehabita en su interioridad
“experimenta algo del sentido de su ser” (algotodm “ego mihi secretum”,
decia Newman, ‘yo soy un misterio para mi’, aungweéramos mil afios no
podriamos llegar a experimentar toglee sentido inagotable de nuestro ser). Y
experimenta también “su fuerza recogida” (gesamam@iaft) antes de que ella
se disperse por la multiplicidad de sus potenciasio también decia Larchet.
Lo contrario seria un yo que habita en la supatftdd, que entonces no
experimenta el sentido de su propio ser y que ‘®téparramado” en los
“servicios exteriores” de sus potencias. Este ‘dagmo’ se produce en lo que
los clasicos denominaban “concupiscencia de los” @oopia del vicio de la
“curiositas”, o lo que expresa etimolégicament@ddabra “di-version”. Como
alguien que viaja todo el tiempo y nunca esta enasa, y por esto nunca se
“recoje” (“recogerse”, o como dicen en inglés, puadl oneself together”).

No se trata sélo de “vivir alli”, en el interior ld@ma, en el sentido de
“quedarse alli” (aislamiento, egocentrismo, etc. desintedesalel “mundo
exterior”) sino de vivir desde allNo es sélo el lugar donde debe habitar el yo,
sino el lugar desde el cual el yo debe tomar comtaon lo “exterior” para
poder llegar “al interior (al sentido) de |lo exteti Entonces puede producirse
lo que agrega E.S.: “Lo que es recibido desdeteliex como contenido y llega
hasta aqui no queda s6lo como una posesion der@mae sino que_puede
hacerse “carne y sanfreRecordemos lo que antes habia dicho: “Cuan
largamente es conservado algo en la memoria, demnduan profundamente
ello ha penetrado originariamente. Y para esto esisdbo desde qué
profundidad tuvo lugar la recepcion”. Lo “conserwaeh la memoria”, cuando
llegb muy dentro y su recepciéon tuvo lugar alli, qmeda solo como una
‘posesion mnémica’, como un mero recuerdo nocisiag que se integra en la
profundidad del alma y la modifica y la ‘forma’ denera definitivgBildung).
Aparece aqui el tema de la genuina educaadje no puede existir sin la
profundidad del alma (ver la cita de Maria von EHBschenbach a pie de
pagina). El tema de la educacién se retoma maaradel

Aquello cargado de sentido que penetra hastaezianty se hace “carne y
sangre” se convierte para el yo_en una fuente dméndispensadora de la vida
La expresion alemana es muy fuerte: “lebenspendkregfiquell”. Se vuelve a
retomar, aunque sin desarrollar todavia en todaslitud, la conexidn entre un
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“vivir el yo en su interior” con la fuerza recogigiacon el percibir desde alli el
sentido de lo que acontece, y el surgimiento destkelugar de una fuerza vital
superior Aparece la conexion entre espiritu y vida, coetraitalismo: cfr. el
apunte publicado del Dr. Komar en Sabiduria Cmstialenominado “La
vitalidad intelectual”. El tema de la “fuerza” sgoma también mas adelante.

Pero también puede entrar muy hondo el mal, elarstaen el corazon
con graves consecuencias: “Es evidente que tareki@onsible que algo ajeno al
ser propio penetre ahi adentoque puede corroer la vida del alma y convertirse
para ella en peligro mortal, si no moviliza toddwserza y lo elimina’El pasaje
dice claramente que el mal es siempre “ajeno giregio”, porque el ser propio
y profundo es creacion divina, “voluntas ut natyta’divino en nosotros, y por
definicion “bueno”. Pero no inmune a la intromisidal desorden en niveles
bastante profundos. Por ejemplo, los vicios cagstalueden instalarse también
en este ‘lugar’ del alma y corroer desde dentadrah convirtiéndose en peligro
mortal. Stein no profundiza el tema, pero subrayae alma puede (con ayuda
de la gracia, lo que ella aqui no menciona) “meailitodas sus fuerzas para
eliminarlo”.

Aqui conviene citar a Santo Tomas para completaxpdicaciéon de por
gué a veces (no siempre) el yo no quiere “vivisertasa y a donde pertenece”,
sino que se va “fuera”: “Los buenos se aman a sinws en cuanto al hombre
interior, que también quieren conservar en todawgridad; y optan para si
mismos por los bienes de aquél, que son los bespEdtuales; y también ponen
sus esfuerzos para alcanzarlos; y vuelven con g&ppropio corazon, porque
alli encuentran tanto buenos pensamientos en sémies como el recuerdo de
los bienes pasados, como la esperanza en los Higness, por los cuales se
provoca gozo; también no padecen en si mismossehsid de la voluntad, ya
gue toda su alma tiende hacia algo uno. Por efaomt los malos no quieren
conservar la integridad del hombre interior, nitapen sus bienes espirituales,
ni obran con este fin; y no es gozoso para ellasvigd consigo Mismos
volviendo al corazoén, pues alli encuentran male®taresentes como pasados y
futuros, que aborrecen. Y tampoco concuerdan conmsigmos, a causa de la
conciencia que les remuerde”

Cuando estamos en esta segunda situaciéon debemastaoel corazoén,
realizar lo que el evangelio denomina una “coneer®rdis” que nos haga
capaces de volver a nosotros mismos. “No quierasugra, vuélvete hacia ti
mismo...”. En términos de Santa Teresa: “en pieaadd entra luz no hay
telarafia escondida”. Debemos animarnos a entraal @mterior y ver alli la
verdad, ‘limpiar’ nuestro cuarto interior dejanddrar la luz para poder habitar
alli dentro con paz y con gozo.

“11-n 25, 7.
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SEGUNDA CLASE. MARTES 22 DE MAYO

Retomamos con el mismo texto con el que termindmatase pasada.
“Si el yo vive aqui”: la conciencia de si mismo gadabitar en distintas capas
de profundidad de la misma persona: superficiédérmedia, o profunda. Edith
Stein apunta a hacer una pedagogia de esta ultanarende vivirno se trata
s6lo de vivir “en el propio interior”, sino “desdelli hacia el exterior: en ese
caso “vivimos una vida plena”, lo que es recibidoeste ambito llega a hacerse
“carne y sangre”, entra a formar parte de nuestpi@ esencia y nos configura,
nos “educa”. Lo que queda en la capa superficiahsente nos “informa”. Esto
recibido en nuestro ambito profundo se convierteura “fuente de energia
dispensadora de la vida”: podemos vivir asi una Vikna de sentido” que es
también una vida “llena de fuerza”, y esto tiene ger con lo que vamos a
desarrollar hoy.

Antes de continuar quisiera responder mejor a jecain surgida al final
del encuentro anterior acerca de la imposibilidada$ jovenes de vivir este
estilo de vida debido a la “competencia” que legy@xl mundo laboral y
econdmico de hoy: la respuesta es que vivir edimdcealista es aumentar la
competencia, de manera que vivir de esta manerdaws mas eficiente&l
gue capté en hondura la noticia de la muerte deldeeo fue mas eficiente que
el otro. El acierto, el responder a lo que la sitia exige, resulta mas eficiente,
porgue concentra las propias energias haciendasaneente lo que hay que
hacer. Continuamos leyendo:

La elaboracion interior de aquello que penetra en la hondura del
alma no se realiza en un instante, sino que exiga tiempo, ya sea largo, ya
sea breve; en mas de un caso puede extenderse dapso muy largo. A la
elaboracion interior normalmente le estd unida_unatoma de posicion
(Stellungsnehmen) dirigida _hacia el exteriory tal vez también una cierta
accion. La noticia que penetra desde el exterior da interioridad siempre
la encuentra ya ubicada en_una determinada disposén (Verfassung), que
es experimentada por el alma como untonalidad afectiva(Stimmung). Lo
gue penetra puede producir una modificacién en estdisposicion; el alma
se siente amenazada en su ser y responde con espantemor. Esto es a su
vez una disposicion modificada de su interioridadEl alma se hallaba hasta
ese momento “consigo” en paz y tranquilidad, ahoradlomina en ella la
inquietud y el tumulto, ademas de una toma de posan hacia fuera: con
respecto a aquello que la amenaza. Esto es ante ddddavia un acontecer
interno del alma y una ‘respuesta’ no deliberada. &o de aqui puede
brotar un acto libre y finalmente una accién que reercute en el mundo
exterior./
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El texto desarrolla aqui un quinto tefllEMA 5): la relacién entre este
“y0” que vive en su interioridad y el aconteceresxir y sus exigenciagomo
ejemplo siempre se puede tener presente la ledauda noticia del regicidio
serbio. El que lee superficialmente la noticialee desde su propio interjami
penetra hasta el interior de ellal otro llegé hasta lo mas hondo, capto el
sentido, la hondura, la “espesura” de lo acontegide vio por lo tanto movido
por su carga valorica. Eso que penetra desde afdera E.S, genera una
disposicion interior, modifica mi estado afecti.“acontecer” exterior al que
se refiere el texto en este caso es un aconte@raaanteque modifica la paz
interior y exige una respuesta activa de precaugidae rechazo: suspender los
proyectos de vacaciones. Pero puede haber distimpos” de acontecer que
segun su naturaleza requieren respuestas diferentes

Lo que penetra en el interior es siempre_un llamada la persona un
llamado a surazén (Vernunft) como potencia para “hacerse cargb (ver-
nehmen)_espiritualmente de algoes decir, paragntender(ver-stehen) lo que
sucede Y asi es también un llamado a laneditacién(Besinnung) es decir,
para buscar el sentido (Sinn) de lo que esta ante ella. Un llamado a su
libertad: ya la busqueda inteligente del sentido es un a&u libre (freies
Tun). Ademas de esto, se pide al alma que surja de ellma _conducta
conforme_al mencionado _sentidoquien en medio de su trabajo se entera
gue se ha producido un incendio en su casa, tienaig)interrumpir su
trabajo e irse a apagar el incendio. Seria igualméa no razonable que
siguiese trabajando, como que “paralizado de esp#oi no hiciese nada./

En relacion con el tema 5 aparece el desarrolloT&8\MA 6: el rasgo
esencial de la libertad de la persgneesta en contexto de la temética de la
interioridad y de la inteligencia del acontecernmi&p habla en “Encarnacion de
los valores” (Orden y Misterio p.155-156) de lademania intima’ de la persona
y del corazén: ella se mueve en funcion de un ‘ddoi y su actuar es una
“respuesta” (a diferencia de un “acontecer natral”

Nos detenemos ahora en ver-nehmenen be-sinnen El entender
‘superficial’ resbala por encima de la carga valgea(positiva o negativa) del
acontecer, es un entender frio y en dltima instamodiferente, porque es
solamente nocional o conceptual. No toca las pflades del alma, no es un
entender desde el corazon y por lo tanto no conenaela afectividad, y no
compromete. A la luz de la etimologia de la palatdeanana “Vernunft’, no es
un verdadero acto de la “razén”, porque no “se hazago” (ver-nehmen),
aunque sea un “concebir” (begreifen). En cambio@lo de “entender” del que
aqui se trata lleva a la persona, como consecueatigal, a “hacerse cargo”
(ver-nehmen) del acontecer en la medida que_égiende de ella o ella puede
influir_positiva 0 negativamente en. élVer” entonces_tiene implicancias
concretas para la persqr@anduce por su propio peso a la respuesta adegtiv
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activa correspondiente. La verdadera contempla@atendida en sentido
realista llama a la accion

También, dice, es un llamado a la meditacidén, Besig que significa la
busqueda del sentido (Sinn) de lo que aconteckenid del sentido es central a
la fenomenologia, pero tiene raices en la filosofigica, que habla del “logos”,
de la razon de las cosas mismas.

Cuando “me hago cargo” de la realidad (ver-nehmesty captaciéon me
compromete. No puedo “resbalar” por encima de dgugle he comprendido
desde este lugar. Cuando comprendo mediante latanexi (Besinnung) el
sentido (Sinn) de lo que sucede, se me pide qya dermi una conducta
“conforme al mencionado sentido”: ejemplo del irdien

Desde aqui adquiere otro significado la tenden@acerto tipo de
personalidades hacia el escepticismo program&icmar desconfiaba de cierto
escepticismo bastante autosatisfecho: si las smsade determinada manera, y
lo veo con certeza, ello me compromete. Muchos pti®os o son por
comodidad: si no estoy seguro de como es la rehlice veo liberado de la
accion gue la visién implica. La duda me deja #ihren sentido idealista. El
dudar, el “no creer en la verdad” me permite lavatas manos. Es una duda
sospechada de interesada en no “querer ver”.

Edith Stein subraya, en cuanto al tema de la hoeta relacion existente
entre la captacion del sentido y el grado de ldzkde nuestras respuestas. Ya la
bdsqueda inteligente del sentido es un actuar. ldar@nto mas inteligente es el
actuar, mas libre. A mayor comprension del sentickyor libertad. Se apunta a
la relacion directamente proporcional entre vidarior, y dentro de esa vida
interior a una vida “inteligente”, y libertad. Sieb la libertad es un “dato” de
nuestra naturaleza, el modo y el grado de su exidiz es variado entre las
distintas personas humanas. Hay personas mass-iue otras, y podemos
hacernos “mas libres” a nosotros mismos viviends de&sde esta interioridad
“inteligent€’, haciendo que nuestras respuestas sean mas gemite nuestras
Cuanto mas “mia” (y menos “reactiva’ o impulsiva)mi respuesta, mas “libre”
y personal. Responde mas y mejor a huestra persona.

Se me ocurre ejemplificar esto desde la cuestibardgo. En alguien que
se enoja desde una percepcion y una pasion sugkedienojo es meramente
reactivo, en el fondo vacio, y él no es totalmehuiefio de tal enojo. En alguien
en quien el enojo y la respuesta airada es frutondeelaboracion interior, de
una captacion del sentido de la situacion y deue esta situacion exige, el
enojo es mucho mas “denso”, personal y libre. Exigesi mismo que se lo
tome muy en seridAl otro enojo, meramente reactivo y temperameuidinal
nadie termina dandole importancia. Y lo mismo sedeudecir de muchas
“respuestas” a lo que sucede.

Esa respuesta debe ser conforme al sentido. Estagsmportante Se
trata de una respuesta “apropiada”, “adecuadad qué exige el acontecer, se
pide al alma, dice E. Stein, que surja de ella goaducta conforme al
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mencionado sentidd_as esencias, y también las situaciones concoatam
“conjuntos de sentido”, vistas en su verdad, exiges las tratemos de acuerdo
a lo que ellas exigen. Es el realismo de lo catidiade las pequefias cosas.
Responder en cada caso acertadamente a la situpoidse me presenta es ir
viviendo de manera realista, desde el acierto yd@lo“desatino” que es lo
opuesto al “tino” propio de la persona acertadédr&esto nos detenemos en el
punto siguiente:

La vida personal-espiritual esta incluida organicamente en un gran
conjunto de sentidos(Sinnzusammenhang) que constituye al mismo tiempo
un conjunto de vigencias (Wirkungszusammenhang): _cada _sentido
comprendido exige una conducta correspondiente yeime a su vez la fuerza
motora que impulsa a obrar en conformidad Nosotros Illamamos
motivacién ® a este “poner en movimiento” del alma, por el quealgo
colmado de sentido y fuerza nos lleva hacia una odurcta a su vez llena de
sentido y fuerza De esta manera se hace de nuevo patente hasta guéto
en la vida espiritual estan unidos el sentido y &igor./

El Dr. Komar solia usar mucho este pasaje. Apasgge el gran tema
(TEMA 7) del realismo practicno sélo en el campo ético, sino en el campo de
nuestras acciones en general): hacer lo que lacgitu exige. La situacion de
sentido es un llamado de lo real a una accidénaatzrt

El comienzo del texto nos recuerda que se tratapse de la “vida
persondl. Todo el texto apunta y orienta hacia vivir undavauténticamente
“personal”’, y para que lo sea debe ser una vidaede$ interior, una vida
“espiritual” (es decir, inteligente). Como ya dips) no tiene relacion exclusiva
con la espiritualidad religiosa y especificamentistiana, sino que es un
presupuesto de la misma. Esta en el campo de Iosarfjpulos” de la
espiritualidad cristiana, como condicion y fundatoenatural de la misma.
También es necesario para quien no es creyenteappim@ a Vvivir una vida seria
y recta, ademas de eficiente.

También es central el tema de la conexidn neceeatia la aprehension
del sentido y la experiencia de_la fuerza motottavdi®r (TEMA 8). Junto con
la captacion del sentido, viene la fuerza paraagictn conformidad. No necesito
la llamada “fuerza de voluntad”, porque la fuerzaviene de la cosa misnfai
me dicen que se esta incendiando mi casa, no tetiesrza de voluntad” para
salir corriendo.

Es el gran tema de la “motivacion” tratado porflmsomendlogos. Edith
Stein cita a pie de pagina a Alexander Pfandeuy &rabajo suyo de juventud,
publicados en la revista de Husserl. Esta “motiu&tho es solo necesaria para
la vida religiosa, ni siquiera es exclusivo delyerge: vale para cualquier

8 vgl. A. Pfander, Motive und Motivation, Leipzig 19...
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persona humana. Tampoco es so6lo un método paranzamena clase, a lo que
la redujeron los pedagogos, como si en el media ddase la motivacion no
fuera también necesaria. Motivacién significa qalgd lleno de sentido y de
fuerza nos mueve a una conducta también llenamtedsey fuerza”. La cosa
misma, captada en su sentido y vigor, una vez @se‘metemos dentro” de
ella, se encarga de irnos atrapando.

Por eso Komar luchaba siempre contra el voluntarismcesariamente
unido al racionalismo. Racionalismo es que nosotng®nemos el sentido a las
cosas, en lugar de descubrirlo. Voluntarismo es ripsotros debemos poner
toda la energia, en lugar de recibirla del contaotola cosa llena de capacidad
de movernos (valor, bien). Una mera informacionesiigial no me da esa
fuerza.

Aqui quisiera citar a Komar. Dice en “Fe y CulturddONDE SE
DESCUBRIO EL SENTIDO APARECE LA FUERZA ATRACTIVADEL
VALOR: “El descubrimiento del sentido es insepagale la experiencia del
valor. Si desde el corazon descubrimos el genugmtido de las cosas, desde
alli experimentamos también los valores, esto @&djondad atractiva de las
cosas. Y dado que la voluntad humana no se muévengma, sino que es
movida por el bien (S.T., De Div. Nom. 439), alazdn abierto a lo real no le
faltardn energias volitivas y afectivas: por edo;oeazon resulta ser también
sede de la vida fuerte” (Orden y Misterio p.131).

Al “corazon abierto a lo real” no le faltaran eriegy porque las recibira
de las cosas mismas. La realidad es “enérgeiafg@nélanto la palabra griega
para “potencia” como la que traducimos por “acighgican fuerza: “dynamis”

y “enérgeia”. La filosofia aristotélica es una $itdia de la “energia del ser”, y la
de Santo Tomas, de la energia de la cregtoral hecho de haber sido creada
por la inteligencia divina (origen de su sentidopgr el amor del Creador
(origen de su valor). Cuantas veces quienes hestoelado a Komar lo hemos
oido fundamentar todo su pensamiento en la tesigudetodas las cosas son
creaturas, es decir, que han sido “prepensadagteathadas”, y por ello estan
llenas de sentido (I6gos) y de valor (axios). Vatentos a esta dimension de las
cosas cambia todo en nuestra vida: ver la realicEgtar el sentido de lo que
pasa y ser movido por su valor.

Quien vive abierto al ser y haciendo lo que su @aeexige entra asi en
un “circulo virtuoso” en su relacién con lo reah taptacién del sentido y el
valor de la cosa engendran una respuesta llenantiele y fuerza, y ésta ayuda
a una captacion renovada del sentido y valor decdsss. Se produce una
potenciacidn positiva de nuestra relacion con eldouen la que respondiendo
acertadamente el mundo nos va devolviendo mas aggamaente. La conducta
acertada incrementa el vinculo con lo real, y eségor vinculo nos lleva
naturalmente a un mayor acierto.

Lo opuesto es una relacion “desatinada” con lo, ipaé de esta manera
cada vez nos “devuelve” menos. El desatino tamlsénpotencia. Se va
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produciendo a partir de este desatino repetidodis@iacion con la realidad,
con el consiguiente vacio y necesaria frustracide @sto trae, con la
subsiguiente falta de energia. El circulo en lugaser virtuoso se hace vicioso.

Igualmente se hace claro que aqui no se trata de pnoceso natural, sino de
un llamadoy unarespuestala persona_no resulta, por lo_ gue penetra en
ella, de ninguna manera “constreiida’ puede ciertamente como primera
respuesta verse movida hacia una toma de posician deliberada; pero ella
ni necesita ni debe dejarse simplemente “arrastrar’ sino que (necesita y
debe) tomar libremente su propia posicion: contenese 0 entregarse a la
cosa; ella_debe hacer uso _de su razon, llegar a velaro su_situacion,
desenredar con inteligencia qué conducta tiene gqumar y orientar
libremente su fuerza en la direccién requerida

Se retoma el concepto de libertad de la persofmnehecesita ni debe
dejarse simplemente “arrastrar”, sino que es “l@aiay puede “responder”,
necesita y debe tomar libremente su propia posici@menerse o entregarse a la
cosa. “Puede ciertamente como primera respuessa wasvida hacia una toma
de posicion no deliberada”, pero podemos ponehiatd” entre el impulso y la
accion. Aqui podemos traer el excelente prélog&aeto Tomas a la segunda
parte de la Suma Teoldgica: “Dado que, como did@aehasceno, el hombre se
dice hecho a imagen de Dios, en cuanto que poreamsg significa intelectual y
libre en su albedrio y potestativo por si mismapides de que se ha hablado del
ejemplar, es decir de Dios... queda que consideyesuoimagen, es decir el
hombre,en cuanto él mismo es principio de sus propias olsaen cuanto
dotado de libre albedrio y de potestad sobre sus @pias obras.

Ejemplificamos con situaciones, por ejemplo, d@hsito en las calles, en
las que nos surgen impulsos reactivos llenos de irenciones vengativas,
pero podemos poner ese hiato y hacernos duefiagedgas actos.

El final del texto es un muy buen resumen de t@tie pasaje que estamos
comentando:_ella (la persona) debe hacer uso dazéu, llegar a ver claro su
situacion, desenredar con inteligencia qué condiigte que tomar y orientar
libremente su fuerza en la direccion requerida

El yo personal se encuentra en lo mas intimo del rah propia y
totalmente como en su casa. Si él vive aqui, entescdispone de toda la
fuerza del alma y la puede emplear librementeEntonces se encuentra
también en la posicidn_mas adecuada para captar sentido de todo el
acontecer en la posicion mas cercana y abierta para medid significado y
alcance de las exigencias que llegan hasta 8k dan pocos hombres que
viven de manera tan “recogida”. En la mayoria de Is casos, en cambio, el
yo tiene su lugar de ubicacion en la superficiesi bien “grandes
acontecimientos” pueden ocasionalmente sacudirloligvarlo a la hondura y
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hacer después que trate también de responder al atecer con una actitud
adecuada, pasado un lapso mayor o menor de tiempby® suele volver a la
superficie./

La primera parte de este parrafo es como otraagaetintesis de todo el
texto que comentamos. Si el yo vive aqui, en driot, “dispone de toda la
fuerza del alma y la puede emplear librementegmgktién “se encuentra en la
posicidon mas adecuada para captar el sentido detexer, en la posicion mas
cercana y abierta para medir el significado y aleade las exigencias que
llegan hasta él”. Esta fuerza y esta luz tienenwecon la conviccion interior
gue solo puede ser fruto de un proceso de ‘meditafBesinnung) del sentido
de la situacion, de elaboracion de la propia respyugue en estos casos nunca
es una mera reaccion.

La segunda parte plantea la cuestion de los hongureso viven desde
esta profundidad y s6lo ocasionalmente son ardistrhacia alli por “grandes
acontecimientos”. Por la forma de hablar se veaol@nte que se refiere a una
manera cotidiana de vivir, sea en la profundidaa ¢a superficialidad: “Se dan
pocos hombres que viven de esta manera tan reCogm@o el texto apunta a
aprender a vivir de esta manera “recogida”, corgo akcesario para todos.

Este “disponer de toda la fuerza del alma” es mmyortante. Komar
ensefiaba que las energias son escasas, espe@alpagat nuestras razas
occidentales. Por eso la concentracion es indisppmpara poder disponer de
toda la fuerza, para hacer converger todas lagdaezn un punto concentrado
(ponemos en la clase el ejemplo del scrum en rudlayyispersion resulta en
mayor debilidad.

Lo que de afuera se le aproxima es también a menudie tal indole que
puede ser en cierto modo “atendido” adecuadamenteedde un lugar de
ubicacion superficial o por lo menos no profundola udltima profundidad
no es tal vez necesaria para entenderlo, ni hacdttaresponder reuniendo
toda la fuerza. Pero quien vive recogido en la prahdidad, ve también las
“pequenias cosas” en_ grandes contextos; soélo él peedapreciar _su
importancia, -medida con criterios ultimos- en la ysta direccién y regular
su_actitud conforme _a ella Sélo en él el alma se encuentra en el camino
hacia la dltima perfeccion y el acabamiento de sues En quien solo
ocasionalmente vuelve a la profundidad del alma, pa después de nuevo
pasar a la superficie _la profundidad gueda sin famacion y hasta puede no
desarrollarse su fuerza formadora para las nuevasoasiones que se brindan
desde afueral

Aparece el tema de la formaci@eria el TEMA 9). Gran parte de lo que
sigue se refiere a este punto de la “formacionguexs.
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La mirada “cargada” de perspectiva universal, laada que ve las
pequefas cosas en grandes contextos, puede apeamportanciala mayor
0 menor importancia de un hecho no es algo tao earimera vista. ¢ Qué es
de veras importante y qué no lo es? La mirada Saji(mas sensual) implica
vulnerabilidad ante el impacto de lo imponente.nigada profunda implica
sensibilidad para lo aparentemente pequeiio peanldate gran importanciy
a la inversa, para no dejarse engafar por laifalsartancia de acontecimientos
muy impactantes. Ella no da ejemplos, y deja ehtem desarrollar, pero es un
tema central en relacion con la captacion del demgrofundo y del justo valor
de determinado acontecimiento. Las ‘dimensionesudecontecimiento son
engafosas. Una persona “inteligente” en este sedébque se habla aqui suele
darle mucha importancia a detalles que a otropdescen nimios, y pasa por
alto aspectos que a otros pueden parecerles dergsaendencia. Como en las
novelas policiales (por ejemplo, Father Brown destérton, que descubre en el
cura catolico que despotricaba contra la razomyostor, y en Ultima instancia
el asesino).

Esto es muy importante en nuestro tiempo debidm grdn cantidad de
informacion de que hoy disponemos. Si no podemstinduir la informacion
relevante de la que no lo es, estaremos perdidosaemarea de tanta
informacion. No podremos “acertar”. SOlo quien mamaas que informacion
puede darse cuenta del significado y del gradongeiitancia de la informacion:
nuevamente podemos ejemplificar con los dos lestdeda noticia del regicidio
serbio. Solo quien ve la informacion en contexto,ua conjunto de sentido,
puede darse cuenta, junto con su significado, aealgor o menor importancia
de la misma.

Y para el que tiene la “visibn amplia”, las mas yefips cosas pueden
tener la mayor importancia. Por ejemplo, para wnbeducador, o para un buen
psicélogo, en relacién a la multiple y diversa miacion que recibe de su
alumno o de su paciente. Para esto hace faltaigyitrientacion, panorama,
profundidad. Es indispensable la seleccidon de inéoion relevante para ser
mas eficientes y “econdmicos”. Ejemplo en Malcoltadsvell, “La inteligencia
intuitiva”, pag. 134 y ss., donde un “genio” deieato y del uso inteligente de la
energia descubrid que con cinco datos basicos edepdetectar con altisima
efectividad si existe 0 no infarto, lo cual fueaed®rme utilidad para un hospital
publico sobrecargado de pacientes y escaso desoscur

Para poder hacer esta “medicion de importanciaieggsario conservar
cierta tranquilidad. La persona cuando esta muyiosa y se ve superada por
los hechos suele asignar a todo la misma impodagdos hechos negativos se
suman, como poseedores de la misma importancia,gesrerar una especie de
conjunto catastrofico. En ese momento hay que peasgnidad y medir la
importancia de cada cosa por separado, aplicand®siito de pensamiento
jerarquico” (Scheler) que asigne a cada una surldgaimportancia en el
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conjunto, y establecer las prioridades. Esta taseasencial en el ejercicio de un
rol directivo o de responsabilidad en la conduccién

“Solo en él el alma se encuentra en el camino Haadiitima perfeccion y
el acabamiento de su ser”. Con estas palabracseadfarencia al hecho del que
se trata: de un camino hacia la propia perfecci@amoc camino de
autoformacion. En el hombre que sélo ocasionalmeat@acerca a su propia
dimension interior, la ocasion grave puede ser elmincipio de un encuentro
con la propia profundidad, un inicio de la autoext@n en esta hondura, o un
volver a la superficie como una pelota que se haedsionalmente para volver
al nivel del agua. En este caso la profundidad gsadformar.

La tesis subyacente es que la persona se educalocusn propia
interioridad se educa: toda educacién es educaaboorazén.

Y puede haber seres humanos que en general nuncagan hasta su ultima
profundidad y por eso, no s6lo nunca acceden a laegieccion de su ser,
hacia una formacion acabada de su alma en el seridle su determinacion
esencial (Wesensbestimmtheit), sino que tampoco llegan a anprimera
posesién “preparatoria’” de si_mismosla cual es el presupuesto para una
posesion plena de su selEsta posesion preparatoria se alcanza con sélo
permanecer de manera temporaria en la profundidad dl alma: lo cual
brinda el saber —por lo menos, en una intuicion osica- sobre el sentido del
propio ser y la fuerza para alcanzar la meta, comdambién sobre las
obligaciones que de alli surgen. Un tal saber trasonsigo_la “iluminacion”
de la profundidad a través de los acontecimientosedisivos de la propia
vida. Este saber puede ser alcanzado también medianteauensefianza que
hace ver(verstandesmassige Belehrung) (ante todo medianie ensefanza
de la fe, que presenta la vida humana en esta peesgiva). En los dos casos
se trata de_un llamado al alma “para que retorne ai misma” y emprenda
la vida desde lo intimo de su ser

Continta y se profundiza en este pasaje el graa tlra ‘formaciéon’ y
‘autoformacion’ de la persona. Lo que se dice es quien vive en su
interioridad puede aprender de lo que le acontexdat forma que estas
experiencias y sus respuestas a ellas van quedgnédbcomo ‘tesoros’ que lo
van configurando y formanddretoma el texto de ‘Die Frau’: “Bildend, die
Seele und ganzen Menschen formend, wirkt alles, walknere der Seele
aufgenommen wird”, Werke V, Naewelaerts-Herder 1969164, citado en
Orden y Misterio p. 154: “En la educacion, en lanfacion del alma y del
hombre entero, obra todo aquello que ha sido asuemcel interior del alnia

Esta formacion apunta a la autoposesion de la pgraouna mas plena
libertad y a la “perfeccion del propio ser” coma fle la tarea autoformadora.
“La posesion del propio ser” se desarrolla “eneritislo de su determinacion
esencial” (Wesensbestimmtheit) que el hombre sigmrino puede alcanzar.
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Esta expresion es equivalente a lo que Komar derairaila “eidopdiesis”, la
realizacion, a través de nuestro obrar libre, destra propia esencia individual,
en la que consiste la vida ética y la autoformacion

Edith Stein sefiala que los caminos para esta fodmate la propia
interioridad son dos: uno, la iluminacién de lagaoprofundidad a través de los
acontecimientos decisivos de la propia vigiaien va aprendiendo a vivir desde
esta interioridad acoge estos acontecimientos coeetsivos, y por lo tanto
aprende de ellos. Se trata de rescatar de estogeairnientos decisivos un
mayor conocimiento de nosotros mismos. Mirando éhadras descubrimos
como nos fuimos “haciendo” a partir de los date@nemles de nuestra historia,
de las cosas que formando parte de mi destinoilbap#ron junto con mis
decisiones a moldear, a configurar mi persona po#u

El otro camino es, dice E. Stein, una ensefanzaligente”, “que hace
ver”’ las razones de las cosas y de los acontediosieque seria lo mismo que
una ensefianza verdaderamente “contemplativa”. dastafianza “que hace ver”
es precisamente la que practicé Komar con todostross Por ejemplo, viendo
en ejemplos concretos la manifestacion de grandetades (como el ejemplo
de los autos con las radios a toda musica en elebde la Panamericana, al
comienzo de su curso “Silencio en el mundo”).

Este modo de ensefanza “que hace ver” debe cazactespecialmente a
la_ensefanza religiosgue cuando es buena es la que mejor ensefa &Sver
pequefias cosas en grandes contextos”, es deaiftua tlel origen y el fin, del
alfa y la omega de nuestra existencia vista con® vasta totalidad llena de
sentido.

Al final del texto habla de un llamado al alma pgie “retorne a si
misma y emprenda la vida desde aqui”. Aqui apagéggan consejo de San
Agustin: “no quieras ir afuera, vuélvete haciaismo, porque en el interior del
hombre habita la verdad”.

La mas profunda interioridad (Das Innerste) del alna es lo mas
“espiritual” en ella. Aunque las impresiones que ne llegan mediante los
sentidos penetran hasta aqui adentro y aunque lo guaqui sucede repercute
hasta en la conformacion del cuerpo, tratamos aqin embargo con un ser
totalmente distinto de la sensibilidad o la corporbdad: podemos pensar
para nosotros unavida interior del alma, que permanece subsistente a pesar
de estar separada del cuerpo y prescindiendo de tasl las impresiones
sensibles. Asi hay que pensar la vida del alma dess de la muerte y antes
de la resurreccion del cuerpo. Asi es su vida —saglos testimonios de los
misticos- en aquellos estados extaticos, en los alla se “retird”, dejando
los sentidos sin receptividad para las impresionesxternas, el cuerpo como
muerto, mientras el espiritu, en cambio, alcanza rantras tanto el grado
mas alto de vitalidad, la plenitud del ser.
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Aqui observamos un importante paso desde la fenoogia de la
interioridad a la metafisica de la espiritualidagpunta a mostrar las
posibilidades de esta fenomenologia de la intel&ficomo camino de acceso a
la dimensién de la espiritualidad e inmortalidatialma en sentido ontoldgico.
Este camino es apenas esbozado pero no desarrollemkirando, en la
capacidad de vivir en el propio interior del almae ella ademas de “alma” que
anima a nuestro cuerpo es “espiritu” dotado deisig#ngia y por lo tanto de
inmortalidad.

Al hablar de la experiencia mistica esta haciemdepalmente a sus dos
grandes maestros, los misticos reformadores deh€lay Santa Teresa (cuya
lectura la acerc6 a la conversion) y San Juan @eda (sobre el cual escribié su
libro “La ciencia de la cruz”).

Desde la mas profunda interioridad se origina tamk#n lairradiacion
(Ausstrahlung) del propio ser, el no deliberado esptual brindarse de si
mismo. Cuanto mas recogido vive el hombre en la iatioridad profunda de
su alma, tanto mas vigorosa resulta esta irradiaciogue sale de él y atrae a
los demas a su oOrbitaY también tanto mas fuerte es el sello del propio
modo de ser personal (persdnlichen Eigenart)Y tanto mas enérgicamente
queda plasmado su cuerpo por su interioridad e inako _con esto_mismo
“espiritualizado” . Aqui esta el verdadero punto central del ser cogral-
animico-espiritual”.

El TEMA 10 (y ultimo) es el tema de la irradiacifAusstrahlung). El sol
no influye porque se lo proponga, sino porque stminte irradia sus rayos de
manera no deliberada. Lo mismo hace la personaigeeomo aqui se ensefia.
Esta persona que habita y actia desde su intef@go estas respuestas
acertadas a lo que la rodea, “irradia” y “atraesademas hacia si”. No mediante
la coaccidn sino a través de la atraccién. Confipagler” que irradiaba de Jesus
(v. Mc. 5,30; Lc. 6,19y 8,46).

Esto no sélo sucede cuando la persona encarnaalosees mas altos.
También se irradian los valores vividos en el mudelcarte, o de la ciencia. Un
maestro que vive hondamente la musica “irradia calsiun profesor de
biologia que vive con entusiasmo su ciencia “imadiologia”. La vivencia
honda de esos valores hace que ellos despiertdaseotros admiracion vy
entusiasmo.

Komar solia distinguir dos sentidos del término ded, uno, el mas
usado, apunta a la capacidad de coaccion, de domhnio real. El otro, que
denominaba con una expresion extraida del evan{gliousia”, significa el
poder del ser.Ousia” significa esencia, y “ex” indica provendd de manera
gue “exousia” significa el poder que deriva dedaneia. Esto es la irradiacion.

He desarrollado el papel de la irradiacién en wrdarencia que di hace
muchos afios, donde me toc6é hablar de la consagratignundo a Dios,




22

“Mundo moderno y sentido de Dios”, Claretiana p&#s94. Alli en los dltimos
puntos recurro a este concepto para intentar expdiamo deberia ser en nuestro
tiempo la accién positiva del cristiano en el musdoularizado.

Subrayamos también el énfasis que pone Stein &3k personal” en
todo lo que somos, hacemos, decimisto es esencial: solo irradia aquella
persona que alcanzoé ese “sello personal” en todadchace, dice, vive. Porque
aquello se ha hecho en ella “carne y sangre”, éaldmanera genuino que ha
llegado a formar parte de su propio ser. Estedss#irsonal” implica también
una mas plena “plasmacion” del cuerpo por la iotetad que hace que
irradiemos también desde lo corporal, en cuantstnueuerpo expresa nuestro
interior profundo, es lenguaje del alma.




